
  

 

 
Hello! Esta atividade é uma revisão do SIMPLE PRESENT, visto na 7ª série. Quem se 
lembra? Este tempo verbal é utilizado quando uma ação está acontecendo naquele 
momento ou ocorre regularmente. Dependendo da pessoa, o Presente Simples é formado 
pelo verbo na raiz ou adicionando -s ou -es ao final dele. Nestes casos, falamos do singular 
da terceira pessoa que termina com -es em vez de -s. Normalmente, esses são verbos cuja 
forma raiz termina em o, ch, sh, th, ss, gh ou z, conforme tabela de Rules (Regras) e 
Examples (Exemplos).  Adaptado e traduzido de: www.grammarly.com/  

 

 Crédito: Toda Matéria 
 
1) Mais uma vez, a Língua Inglesa nos mostra diferentes regras gramaticais, como qualquer 
outra língua. Treinar é exercitar! Let´s go? Não esqueça de consultar as regras! Vamos 
treinar o uso do SIMPLE PRESENT, utilizando a forma correta para cada verbo: 
 
a) Regina __________ pasta. (love/loves) 
b) Alessandro _________ to Fortaleza. (go/goes)  
c) I  ________ my mother everyday. (visit/visits)  
d) We ________  tennis twice a month. (play/plays) 
e) Mika  _______ every night at school. (work/works) 
 
2) Vamos intensificar o treino com mais atividades. Aqui o verbo está em sua raiz. Se ele 
sofrerá alteração ou não, indique: 
 
a) My stepmother _________ a newspaper everyday. (read)  
b) Leonora  ________ with drama movies.(cry) 
c) My sisters _______ the shopping. (do) 
d) Every sunday they ______ in front of the sea. (meet)  
e) Mother Elena _______ the hole bible twice a week . (study)  
f) Our sons _____  handball on the street. (play) 
g) Julie _____ to the gym everyday. (go)  
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 Crédito: Paulo Duek 
 
3) Sabemos que mesmo os ambientes externos e abertos têm menos probabilidade de 
espalhar o novo coronavírus do que locais fechados, mas mesmo assim, o risco existe e 
quanto maior a interação com pessoas que não são da sua família, maior a chance de 
contaminação. Traduza as palavras em destaque para então localizar os verbos no SIMPLE 
PRESENT: 
 
a) Prefira fazer as viagens para praia em carros particulares apenas com pessoas da sua 
família, que não tenham sintomas e nem a confirmação da doença.____________________ 
 
b) Não vá à praia e fique em isolamento se tiver qualquer sintoma de Covid-19 (dor de 
cabeça, febre, coriza, tosse, dor de garganta), se estiver aguardando resultado de exame ou 
resultado positivo para a doença. ______________________________________________ 
 
c) Não compartilhe alimentos, bebidas, equipamentos (como guarda-sol, cadeiras de praia), 
brinquedos com pessoas com quem não convivem. 
__________________________________________________________________________ 
 
d) Leve para a praia álcool gel, sabonete e água doce para lavagem das mãos sempre que 
possível ou após encostar em superfícies tocadas com frequência por pessoas que não são 
do seu convívio, como cadeiras de praia. Lembre-se que desinfetantes para as mãos podem 
não ser tão eficazes se as mãos estiverem visivelmente sujas ou oleosas. 
__________________________________________________________________________ 
 
e) Know e respeite as políticas estaduais e municipais para controle da Covid-19 sobre 
prática esportiva na praia, distanciamento físico, competições e festas. 
__________________________________________________________________________ 
 
f) Lembre-se que, ao se proteger, você reduz as chances de propagação do novo 
coronavírus e protege outras pessoas. 
__________________________________________________________________________ 
 
Adaptado de: https://revistagalileu.globo.com/Ciencia/Saude/noticia/2020/11/como-prevenir-transmissao-da-
covid-19-nas-praias-durante-o-verao.html 
 


